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План  спортивно-массовых мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» на 2023 год.

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
проведения
	Место
проведения
	Ответственный

	1
	Агитационная акция ГТО «Лыжная гонка среди учащихся общеобразовательных организаций и взрослого населения, как этап к успешному выполнению норматива комплекса ГТО «Бег на лыжах»
	январь
февраль
	Лыжная трасса

	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	2
	Муниципальный этап семейного фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) «Папа, мама, я - ГТО одна семья»)
	февраль
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	3
	Тестирование населения по выполнению нормативов ГТО: «Бег на лыжах» в рамках Всероссийского спортивно-массового мероприятия «Лыжня России 2022»
	февраль
	Лыжная трасса
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	4
	Тестирование населения по выполнению нормативов ГТО среди юношей и мужчин, в рамках акции «Мы, парни бравые!» приуроченной к празднику 23 Февраля!
	февраль
	Спортивный зал ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	5
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных организаций
	март
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	6
	Весенний фестиваль ГТО среди обучающихся общеобразовательных учреждений
	март
	МКОУ «СОШ №1»
МКОУ «СОШ №2»
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	7
	Тестирование населения по выполнению нормативов ГТО среди девушек и женщин, в рамках акции «Весна, девчонки, позитив!» приуроченной к празднику 8 Марта!
	март
	Спортивный зал ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	8
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных организаций
	апрель
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	9
	Тестирование населения по выполнению норм ВФСК «ГТО» в рамках проведения Всероссийского Дня здоровья
	апрель
	МКОУ «СОШ №1»
МКОУ «СОШ №2»
ГБПОУ КО Сосенский Политехнический Техникум
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	10
	Спартакиада ВФСК «ГТО» среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
	апрель
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
[bookmark: _GoBack]г. Сосенский

	11
	Прием основных и по выбору дисциплин комплекса ГТО у занимающихся спортивных отделений спортивной школы
	май
июнь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	
12
	Спортивное мероприятие «Легкоатлетические забеги на длинные и короткие дистанции, как подготовительный этап для успешного выполнения норматива ВФСК ГТО среди учащихсяобразовательных учреждений
	май
	МКОУ «СОШ № 1»
МКОУ «СОШ № 2»
ГБПОУ КО Сосенский Политехнический Техникум
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	13
	Муниципальный этап летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	май
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	14
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных организаций
	май
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	15
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных организаций
	май
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	16
	Физкультурное мероприятие по выполнению нормативов (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	май
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	17
	Выполнение нормативов комплекса ГТО населением в рамках Всемирного Олимпийского дня
	июнь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	18
	Акция «ГТО – одна страна – одна команда» в рамках празднования Дня физкультурника
	август
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	19
	Акция «Регистрируйся в ГТО»
	сентябрь
	МКОУ «СОШ №1»
МКОУ «СОШ №2»
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
ГБПОУ Сосенский политехнический техникум
МКДОУ детский сад «Рябинка»
МКДОУ детский сад «Колокольчик»
МКДОУ детский сад «Ёлочка»
Рабочие коллективы г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	20
	Тестирование населения по выполнению нормативов комплекса ГТО: «Бег на короткие дистанции», «Бег на длинные дистанции», в рамках Всероссийского спортивно-массового мероприятия «Кросс наций 2023» (день бега)
	сентябрь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	21
	Фестиваль ГТО среди учащихся 9 -11 классов общеобразовательных учреждений
	сентябрь
	МКОУ «СОШ №1»
МКОУ «СОШ №2»
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	22
	Фестиваль ГТО в рамках акции «В первый класс со знаком ГТО!»
	октябрь
ноябрь
декабрь
	МКДОУ детский сад «Рябинка»
МКДОУ детский сад «Колокольчик»
МКДОУ
МКДОУ детский сад «Ёлочка»
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	23
	Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных организаций
	ноябрь
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	24
	Физкультурное мероприятие по выполнению нормативов (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	ноябрь
	г. Козельск
	ДЮСШ "Фаворит"
Ливинская Е.А.

	25
	Проведение спортивного праздника ВФСК «Готов к труду и обороне» среди семейный команд
	ноябрь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский

	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский

	26
	Фестиваль ГТО в рамках акции «От знака отличия ГТО к Олимпийским медалям!» среди образовательных учреждений
	ноябрь
	МКОУ «СОШ №1»
МКОУ «СОШ №2»
ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
ГБПОУ Сосенский политехнический техникум
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	27
	Пропагандистская акция ГТО «Укрепляй и поддерживай здоровье с помощью комплекса ГТО» для людей пожилого возраста, ветеранов. Распространение информационных агитационно-пропагандистских буклетов с рекомендациями по выполнению  комплекса ГТО для людей пожилого возраста и ветеранов
	ноябрь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский

	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский


	28
	Пропагандистская акция   комплекса ГТО: «Проверь себя! Сдай ГТО!» среди студентов

	декабрь
	ДЮСШ «Импульс» г. Сосенский
ГБПОУ Сосенский политехнический техникум
	ЦТ ВФСК «ГТО»
ДЮСШ «Импульс»
г. Сосенский






