
Установление инвалидности
Как и куда обратиться за установлением инвалидности 

для получения льгот, выплат и мер поддержки от государства

Для получения пенсии и социальных выплат по инвалидности необходимо пройти 

медико-социальную экспертизу, по итогам которой будет установлена инвалидность!

Как обратиться за установлением инвалидности?

Шаг 1 Запишитесь на прием к врачу

Обратитесь в поликлинику, к которой Вы прикреплены. 

Вы можете записаться на прием к врачу на портале Госуслуг 

(потребуется подтвержденная учетная запись) Отсканируйте QR-код, 

чтобы записаться 

на прием к врачу 

через Госуслуги

Шаг 2
Пройдите обследование 

для получения направления 

Вам потребуются следующие документы:

Отсканируйте QR-код 

для перехода 

на официальный сайт 

Росздравнадзора

Направление на МСЭ осуществляется с письменного согласия 

гражданина(его законного или уполномоченного представителя)

• Паспорт

• Полис ОМС

• СНИЛС

• Паспорт и документ, подтверждающий 

полномочия (при обращении представителя)

!

Если врачебная 

комиссия отказала 

Вам в направлении 

на МСЭ, Вы 

вправе обжаловать 

это решение, 

обратившись 

в Росздравнадзор

Шаг 3 Дождитесь ответа от МСЭ

О поступлении Вашего направления в учреждение МСЭ Вам сообщат

Шаг 4 Пройдите МСЭ

В случае очного проведения экспертизы с Вами согласуют дату 

и время ее проведения

При необходимости 

бюро МСЭ может 

назначить дополнительные 

обследования

В случае отказа

!

Шаг 5
Получите результаты 

решения МСЭ

В случае прохождения заочной экспертизы 

результаты будут направлены по почте или 

в личный кабинет на Госуслугах

!

Если инвалидность 

не установлена, Вы 

можете обжаловать 

решение бюро МСЭ*

В случае отказа

Отсканируйте QR-код, 

чтобы обжаловать 

решение на Госуслугах

* - Решение бюро МСЭ оспаривается в главном бюро МСЭ по региону, главного бюро

– в Федеральном бюро МСЭ. Решения бюро, Главного бюро, Федерального бюро могут 

быть обжалованы в суде

!



Ответы на часто задаваемые вопросы

Какие документы выдаются после установления 

инвалидности?

Справка, подтверждающая факт установления инвалидности

Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида (ИПРА)

Копия акта и протокол проведения МСЭ – в случае, если было подано заявление 

о выдаче этих документов

На какой срок 

устанавливается 

инвалидность?

Категория «Ребенок-инвалид» –  на 1 или 2 года, 5 

лет либо до достижения 14 или 18 лет.

I группа – на 2 года, II и III – на 1 год. 

В определенных случаях инвалидность 

устанавливается бессрочно

В каких случаях 

оформляется 

инвалидность?

Инвалидность оформляется в случаях*:
 

- Нарушения здоровья со стойким расстройством 

функций организма

- Полной или частичной утраты способности 

к самообслуживанию, самостоятельному 

передвижению, ориентированию, общению, 

обучению или работе, контролю поведения

- Необходимость в мероприятиях по реабилитации 

и абилитации

* - Наличие одного или нескольких условий не даёт гарантии получения инвалидности!

Как установить 

инвалидность: статья

на портале Госуслуг

Федеральный реестр 

инвалидов 

(ФГИС ФРИ) 

официальный сайт

Информационный 

раздел для лиц 

с ограниченными 

возможностями 

на портале Госуслуг 

https://www.gosuslugi.ru/invalidam Больше ответов на вопросы на Госуслугах:

https://www.gosuslugi.ru/invalidam
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